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Okres gimnazjum to czas dojrzewania młodych ludzi, charakteryzujący się zmiennością nastrojów i postaw, podatnością na wpływy otoczenia i częstym brakiem odporności na stres. Młodzi ludzie poszukują swojego miejsca w świecie i kształtują swoją osobowość. Największą rolę w tworzeniu postaw i szukaniu właściwych priorytetów odgrywają rodzice, funkcje wspomagającą ma szkoła. 
Misja szkoły:
„Każdy człowiek ma w sobie wielkie możliwości , musi je tylko odkryć" 







Kartezjusz                                                        
Wizją naszej szkoły jest:
Celem naszym jest stworzenie szkoły przyjaznej każdemu uczniowi.

Zarówno najzdolniejszemu, wszechstronnemu, pełnemu zapału do pracy, jak i temu, któremu radość sprawia sport, zajęcia techniczne czy artystyczne.

Chcemy tworzyć szkołę, w której każdy uczeń znajdzie dla siebie miejsce, każdy

odniesie sukces. Najważniejsze dla nas jest odkrywanie możliwości każdego ucznia 
i właściwe przygotowanie go do funkcjonowania we współczesnym świecie.
Mając świadomość istniejących zagrożeń, należy podjąć wszelkie działania, zwłaszcza profilaktyczne, zmierzające do  minimalizowania zachowań nagannych 
i mających negatywny wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne uczniów naszego gimnazjum.
I. PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

1. Konstytucja RP z dnia 17.10.1997r.

2. Ustawa o systemie oświaty z dn. 07.09.1991 (Dz. U. Nr 95poz. 425 z późn. zm.)

3. Konwencja o prawach dziecka

4. Statut Szkoły 

5. Rozporządzenie MEN z 30.04.2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach.

6. Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. (z póź. zmianami)

7. Ustawa o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jednolity) z dnia 9 listopada 1995r.

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii.
9. Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity) z dnia 26 października 1982r.

10. Koncepcja pracy szkoły na lata 2014-2015, 2015/2016, 2016/2017
11. Szkolny Program Wychowawczy

12. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003r. w sprawie  zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą.

13.  Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 2010 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

14. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 19 lipca 2002 (Dz. U. Nr 121, poz. 1037) zmieniające rozporządzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego.
15. Rozporządzenie z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii.
II. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami SPP jest cała społeczność szkoły
III. DIAGNOZA OBSZARÓW PROBLEMOWYCH

1. Szkolny zespół ds. profilaktyki zdiagnozował środowisko szkolne w trzech 

obszarach: uzależnienia, agresja i przemoc, bezpieczeństwo. 
2. W oparciu o wyniki diagnozy własnej, badań przeprowadzonych ws®ód młodzieży gminy Warka,  obserwacje, sprawozdania wychowawców klas  wyodrębniono następujące  problemy:
· przypadki agresji i przemocy słownej  oraz „odrzucenia”  uczniów  (także poprzez sms i Internet)
·  przypadki niewłaściwego żywienia uczniów, 
·  coraz częstsze pozaszkolne kontakty uczniów z alkoholem, środkami psychoaktywnymi
· coraz więcej uczniów pali papierosy(w tym e-papierosy)
3. Czynniki ryzyka:
· pozaszkolne kontakty niektórych uczniów z grupami rówieśniczymi, w których zdarzają się zachowania dysfunkcyjne.
· dostępność i łatwość zdobycia środków uzależniających (szczególnie papierosów i alkoholu, narkotyków, dopalaczy).

· wczesna inicjacja zachowań ryzykownych
4. Czynniki chroniące:

· wysoka motywacja większości uczniów do nauki,
· potencjał intelektualny i zdolności umożliwiające osiąganie wysokich wyników w nauce,
· u wielu uczniów poczucie własnej skuteczności,
· wrażliwość społeczna,
· różnorodność zajęć integrujących i pozalekcyjnych, 
· silna więź emocjonalna z rodzicami,
· podniesienie świadomości uczniów w zakresie własnej diety.
IV.  CELE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2016/2017
Cel główny: 
Głównym celem programu profilaktyki  jest podejmowanie działań mających na celu wszechstronny rozwój ucznia, minimalizowanie problemów wychowawczych,  zmianę postaw mających negatywny wpływ na zdrowie.
Cele szczegółowe : 
1. Tworzenie warunków do wszechstronnego rozwoju uczniów.

2. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym – ograniczanie kontaktu młodzieży z używkami i środkami psychoaktywnymi.

3. Eliminowanie zachowań agresywnych w szkole.

4. Tworzenie na terenie szkoły bezpiecznej, przyjaznej atmosfery.

5. Doskonalenie form współpracy z rodzicami.

W ramach programu profilaktyki podjęte zostaną: 

· działania wychowawcze

· działania informacyjne, 

· działania edukacyjne, 

· działania integracyjne, 

· działania wdrażające określone umiejętności, 

· działania interwencyjne. 

W programie zakłada się możliwość dokonywania bieżących korekt i uzupełnień w ciągu roku szkolnego.

Szkoła współpracuje w zakresie realizacji działań profilaktycznych z:

· Komendą  Policji, 
· Sądem Rodzinnym i Nieletnich,

· Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną, 

· Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, 

· Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, 

· Komisją ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

· Pielęgniarką szkolną,

· i innymi, w zależności od potrzeb.

V. REALIZATORZY SZKOLNYCH DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNYCH

   Realizatorami działań profilaktycznych na terenie szkoły są dyrektorzy, nauczyciele, wychowawcy, psycholog i pedagog szkolny przy współpracy z rodzicami/ prawnymi opiekunami dziecka.

1. Dyrektor/Wicedyrektor szkoły, jako realizator działań profilaktycznych:

               -  dba o doskonalenie nauczycieli i pracowników szkoły  w zakresie działań profilaktycznych i wychowawczych (finansuje, 
                   nadzoruje, wyznacza  odpowiedzialnych za  realizację).
2.  Nauczyciele,  wychowawca jako realizatorzy działań profilaktycznych:

        -  podejmują systematyczne działania informacyjne  w odniesieniu do uczniów i rodziców,
             -  są wzorem konstruktywnych zachowań,
             -  wspierają rodziców w działaniach wychowawczych.
3. Psycholog i pedagog szkolny jako realizator działań profilaktycznych:

  -  prowadzi działania profilaktyczne w odniesieniu do uczniów i rodziców,
  -  wspiera nauczycieli i wychowawców w realizacji działań profilaktyczno- wychowawczych,
  -  koordynuje i monitoruje przebieg realizacji programu profilaktyki. 
 4.    Rodzice /opiekunowie jako realizatorzy działań profilaktycznych:

  -   aktywnie współpracują ze szkołą w ramach działań wychowawczych
  -   biorą udział w tworzeniu i ewaluacji szkolnego programu profilaktyki,
  -   uczestniczą w organizowanych przez szkołę działaniach informacyjnych i edukacyjnych.
VI. OCZEKIWANE EFEKTY

1. Zwiększenie osobistego zaangażowania uczniów i motywacji do unikania  kontaktu z używkami.
2. Zwiększenie zrozumienia, że przyjmowanie środków psychoaktywnych nie jest w zgodzie z wartościowym stylem życia.

3. Zwiększenie świadomości osobistego i społecznego zagrożenia  konsekwencjami palenia, picia i eksperymentowania ze środkami psychoaktywnymi.

4. Nabycie umiejętności samodzielnego dokonywania wyboru zachowań  sprzyjających własnemu zdrowiu. 

VII. EWALUACJA

1. Ewaluacja– prowadzona będzie co roku na podstawie sprawozdań wychowawcy klasy, diagnozy wewnątrzszkolnej i prowadzonej przez Urząd Gminy 
PLAN DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH

Cel I :  Tworzenie warunków do wszechstronnego rozwoju młodzieży

        Ukazywanie atrakcyjnego aspektu zdrowego stylu życia.

	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	 Termin

	1. Rozwijanie

    zainteresowań i

    pogłębianie

    wiedzy uczniów

  
	· prowadzenie różnorodnych form zajęć pozalekcyjnych (koła przedmiotowe, teatr szkolny, gazetka szkolna, SKS)

· przygotowywanie uczniów do udziału w konkursach, olimpiadach, turniejach

· umożliwienie uczniom swobodnego korzystania z różnych źródeł wiedzy (biblioteka, centrum multimedialne)


	opiekunowie

zajęć pozalekcyjnych

nauczyciele przedmiotu

nauczyciele biblioteki
	w ciągu

roku szkolnego

praca ciągła



	2. Motywowanie  

    uczniów do  

    prezentacji  

    własnych   

    umiejętności  

     i talentów
	· udział uczniów w uroczystościach szkolnych

( „Talenty u Marciniaka”, Dzień Wiosny, gimnazjalne spotkania z poezją,

wystawy prac plastycznych, 

literackich, itp.)
	nauczyciele odpowiedzialni

(wg harmonogramu imprez szkolnych)
	według kalendarza

imprez



	3. Opieka nad  

    uczniem  

    zdolnym    
	· diagnoza potencjałów intelektualnych uczniów uzdolnionych – kierowanie na badania psychologiczno-pedagogiczne po uzgodnieniu 

z rodzicami uczniów

· udział zdiagnozowanych uczniów w zajęciach prowadzonych przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży Uzdolnionej Kierunkowo i w zajęciach przedmiotowych na uczelniach 

· indywidualna praca z uczniem pod kątem olimpiad i konkursów przedmiotowych
· współpraca z rodzicami 

           uczniów zdolnych 

· występowanie o stypendia dla uczniów wybitnie uzdolnionych
	PP-P

pedagog , psycholog szkolny

nauczyciele

rodzice, dyrektor

nauczyciele przedmiotu

dyrektor

wychowawcy

pedagog, psycholog
	w ciągu roku szkolnego

praca ciągła

	4. Opieka nad 

    uczniem ze 

    specyficznymi

    trudnościami w 

    czytaniu i 

    pisaniu.
	· organizowanie spotkania 

szkoleniowego dla rodziców ze specjalistą terapii pedagogicznej.

· przygotowanie uczniów do 

prowadzenia pracy samokształceniowej.

· prowadzenie terapii 

            pedagogicznej 

· współpraca z rodzicami 

uczniów dyslektycznych – prowadzenie konsultacji

· indywidualne rozmowy terapeutyczne z uczniami
	Terapeuta
Pedagog, psycholog szkolny

pedagog, terapeuta,

psycholog

pedagog, terapeuta, psycholog
	wrzesień
praca  ciągła

w zależności od potrzeb



	5. opieka nad uczniem mającym problemy w nauce z danego bloku tematycznego
	· przeprowadzenie bilansu wejścia w klasach pierwszych w celu wyłonienia  uczniów, którym nauka pewnej grupy przedmiotów może sprawiać kłopot,

· stała współpraca rodziców tych uczniów z nauczycielem uczącym danego przedmiot,

· rodzicielska kontrola wykonalności prac domowych uczniów.
	Nauczyciele uczący

Nauczyciele przedmiotów

Rodzice uczniów
	Wrzesień każdego roku szkolnego

W miarę potrzeb w ciągu całego roku szkolnego

Praca całoroczna.

	5. Promowanie 

    zdrowia i 

   przeciwdziałanie

    zaburzeniom

    zdrowotnym

    uczniów.


	· realizacja edukacji 

prozdrowotnej na lekcjach przedmiotowych w poszczególnych klasach

·     pogadanki i prelekcje  prowadzone również przez specjalistów ds. żywienia, dla uczniów i rodziców na temat znaczenia właściwego  odżywiania się dla rozwoju młodego organizmu 

·    zapewnienie bezpłatnego dożywiania uczniom z rodzin mających trudną sytuację

            materialną

·    organizowanie badań

            przesiewowych uczniów

            (bilans zdrowia)

·     organizowanie szkolnych imprez sportowych (rozgrywki międzyklasowe w siatkówkę, koszykówkę, Dzień Sportu, itp.)
.

	nauczyciele biologii

i wychowania fizycznego

pielęgniarka szkolna,
pedagog, psycholog, wychowawcy

pielęgniarka szkolna

nauczyciele w-f
pedagog

nauczyciele biologii
	w ciągu roku szkolnego

maj

w zależności od potrzeb

wg potrzeb

w ciągu roku szkolnego
w ciągu roku szkolnego


	6. Rozwijanie  

    sfery duchowej 

    i kształtowanie 

    wrażliwości

 moralnej uczniów
	·    zastanawianie się nad sensem ludzkiego życia, zachęcanie do głębszego poznawania siebie, rozważania nad wartością prawdy, kształtowanie systemu wartości, godność człowieka, poetyckie refleksje o życiu i człowieku 
·    uczenie uniwersalnych zasad obowiązujących w relacjach międzyludzkich, akcentowanie skuteczności pracy zespołowej na lekcjach wychowania fizycznego

·    udział uczniów w spektaklach teatralnych, muzycznych, seansach filmowych, wystawach malarskich, plastycznych, itp.
	wychowawcy

katecheci

nauczyciele języka polskiego

nauczyciele wychowania fizycznego

nauczyciele przedmiotu

wychowawcy
	zgodnie

z programem

praca ciągła

w ciągu roku szkolnego


Cel II :   Zapobieganie zachowaniom ryzykownym – ograniczanie kontaktu  młodzieży z używkami i środkami psychoaktywnymi
Problem: Palenie papierosów przez młodzież
	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1. Uświadamianie  

  uczniom zagrożeń

  wynikających z  

palenia papierosów


	· prowadzenie zajęć metodami aktywnymi na godzinach wychowawczych , 

· realizacja tematu na lekcjach biologii

· organizowanie klasowych spotkań z pielęgniarką szkolną, lekarzem, pedagogiem , psychologiem szkolnym

· indywidualne spotkania i rozmowy z palącymi uczniami i rodzicami


	wychowawcy, ,pedagog, psycholog

nauczyciele biologii

wychowawcy

pedagog, psycholog


	w ciągu roku szkolnego

	2. Włączanie  

    młodzieży w  

    kampanię     

  przeciwko paleniu
	· imprezy antynikotynowe w związku z akcją „Dzień bez papierosa”

· konkursy plastyczne, konkurs

            na najciekawszy dwuwiersz  

            mówiący o szkodliwości   

            palenia, gazetki, itp.
	samorząd uczniowski,

nauczyciele

wychowania fizycznego,

wychowawcy,
	w ciągu roku szkolnego

	3. Wyrabianie  

    konsekwentnego 

    stanowiska

  dorosłych wobec 

  palenia uczniów


	· przestrzeganie procedur postępowania w sytuacji palenia papierosów przez uczniów

· kontrola toalet i dolnego korytarza w okolicach szafek podczas dyżurów na przerwach

· współpraca z dzielnicowym - kontrola terenu przy garażach

· współpraca z rodzicami


	wszyscy pracownicy szkoły

nauczyciele dyżurujący

dyrektor, pedagog, psycholog


	Cały rok szkolny

praca ciągła

w zależności od potrzeb


  Problem:      Picie alkoholu przez młodzież i zażywanie środków psychoaktywnych
Cele: Kształcenie umiejętności uczniów, pozwalających  lepiej radzić sobie 

         z sytuacjami trudnymi.

· Opóźnianie wieku inicjacji alkoholowej.

· Ukazywanie atrakcyjnego aspektu zdrowego stylu życia.
· Doskonalenia kompetencji nauczycieli i  wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków i     substancji psychoaktywnych,  podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej oraz w zakresie profilaktyki używania środków i substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego.
· Informowanie uczniów, rodziców i nauczycieli na temat konsekwencji prawnych wynikających z posiadania i zażywania narkotyków
	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1. Umożliwienie  

  uczniom lepszego 

  poznania samych 

  siebie
	· zajęcia w ramach godzin wychowawczych związane z samopoznaniem 

· planowe działania wychowawcze zmierzające do wzmacniania w uczniach poczucia własnej wartości – 

zajęcia warsztatowe; premiowanie sukcesów, osiągnięć uczniów na forum szkoły, rozmowy indywidualne, autoprezentacje  na forum klasy, itp.
	wychowawcy

pedagog, psycholog

Rada pedagogiczna

wychowawcy

pedagog, psycholog
	praca ciągła i w zależności od potrzeb

	2. Rozwijanie  

    umiejętności  

    skutecznego  

    funkcjonowania

    w sytuacjach  

    trudnych 

3. Zapobieganie  

    uzależnieniom
	· zajęcia warsztatowe dla uczniów klas III „Jak radzić sobie ze stresem?” 

· lekcje wychowawcze w klasach I i II dot. sposobów radzenia sobie ze stresem

· filmy edukacyjne, spotkania z pielęgniarką szkolną, psychologiem

· zajęcia z uczniami poświęcone zachowaniom asertywnym szczególnie w kontekście radzenia sobie z presją innych (w ramach godzin wychowawczych)

· rozwiązywanie klasowych konfliktów drogą mediacji

· zajęcia dot. profilaktyki uzależnień w ramach godzin wychowawczych(w oparciu o dostępne scenariusze)

· realizowanie elementów programu profilaktycznego (np. „Drugi Elementarz – siedem kroków” w klasach pierwszych

· programy profilaktyczne ( np.NOE, Debata)
· programy alternatywne, ukazujące atrakcyjne sposoby spędzania czasu wolnego
· udział młodzieży w spektaklach profilaktycznych

· konkursy plastyczne, literackie „Przeciw uzależnieniom”

· warsztaty szkoleniowe dla nauczycieli w ramach WDN doskonalące umiejętności wychowawcze, reagowania w sytuacjach kryzysowych, itp.

· ścisła współpraca z rodzicami uczniów eksperymentujących ze środkami psychoaktywnymi

(i  ewentualnie z kuratorami sądowymi)

· współpraca z Policją – spotkania z uczniami „Odpowiedzialność prawna nieletnich” oraz z rodzicami i nauczycielami – konsekwencje prawne posiadania i zażywania narkotyków.
· Miejsko Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej współpraca w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2014-2016
· Propagowanie zdrowego stylu życia –ulotki
· Podnoszenie umiejętności wychowawczych nauczycieli – organizowanie szkoleń zgodnie z WDN.
· Edukacja rodziców – zachęcanie do korzystania z kącika dla rodziców podczas Dni otwartych dla rodziców (broszury, ulotki, foldery)
	Wychowawcy

pedagog, psycholog, pielęgniarka szkolna

wychowawcy, pedagog, psycholog
wychowawcy

pedagog

psycholog

wychowawcy,

pedagog,

psycholog

wychowawcy

wychowawcy
pedagog,

psycholog

dyrektor, wicedyrektor

	marzec/

kwiecień

wg programu

i potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

zgodnie z programem wychowawczym

klas

wg potrzeb

w ciągu

roku szkolnego




III. ELIMINOWANIE ZACHOWAŃ AGRESYWNYCH W SZKOLE

	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1. Wyrabianie   

    konsekwentnego 

    stanowiska  

    pracowników

    szkoły wobec  

    wszelkich  

 przejawów agresji 

 i przemocy. 
	-posiedzenia Rady Pedagogicznej

- rozmowy z nauczycielami   

   uczącymi w danej klasie

- rozmowy z pracownikami obsługi

  (konsekwentne reagowanie na   

  agresywne zachowania uczniów)
	dyrekcja

wychowawcy ,

pedagog,  psycholog


	na początku roku szkolnego i w zależności od potrzeb

	2. Uwrażliwianie uczniów na przejawy agresji i przemocy. 
	- diagnoza skali zjawiska w klasach

- pogadanki na godzinach wychowawczych

- tematyczne zajęcia warsztatowe  

  w klasach

- wypracowanie klasowego    

   kodeksu przeciw przemocy

- zajęcia rozwijające empatię  

  wśród uczniów

- zajęcia z uczniami na temat  

   tolerancji

- spotkania i imprezy dotyczące   

   problemu przemocy i sposobów   

   jej przeciwdziałania
	pedagog

wychowawcy

wychowawcy

pedagog, psycholog

wychowawcy

pedagog,

psycholog
	w zależności od potrzeb

początek roku

szkolnego

wg potrzeb

wg programu wychowawczego klas

	3. Organizacja różnych form spędzania czasu wolnego.


	- zajęcia pozalekcyjne

- imprezy charytatywne

- przygotowywanie koncertów dla  

  rodziców

- zajęcia sportowe, dyskoteki
	nauczyciele

opiekunowie SKW

wychowawcy
	praca ciągła

według kalendarza imprez

i wg potrzeb

	4. Wyrabianie w 

    uczniach  

    gotowości do  

   szukania pomocy

   w przypadku   

   zetknięcia się z   

   zachowaniami  

   agresywnymi

5. Współpraca z  

     policją 
	- prowadzenie punktu doradczego 

  i mediacyjnego dla ofiar i  

  sprawców przemocy

- indywidualne rozmowy z   

  uczniami

- angażowanie do współpracy    

   rodziców danych uczniów

- spisywanie kontraktu ze sprawcą  

  przemocy

- informowanie o zaistniałych  

  zjawiskach przemocy w okolicy 

  szkoły lub w szkole

- patrole policjantów 

- zapraszanie przedstawicieli Policji

  na spotkania z młodzieżą
	pedagog

psycholog

wychowawcy

pedagog , psycholog

dyrekcja

pedagog, psycholog

zespól działań profilaktycznych


	na bieżąco

według potrzeb

(w zależności od zaistniałych

zdarzeń)

w zależności od zaistniałych zdarzeń i potrzeb


IV. TWORZENIE NA TERENIE SZKOŁY BEZPIECZNEJ,

PRZYJAZNEJ ATMOSFERY

	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1. Stwarzanie  

    możliwości  

   do szybkiej  

   adaptacji 

   uczniów w

   szkole
	· warsztaty integracyjne dla klas pierwszych

· zajęcia warsztatowe ułatwiające lepsze poznanie się uczniów

· indywidualne spotkania i rozmowy terapeutyczne z uczniami „izolującymi się”

· imprezy ogólnoszkolne włączające klasy pierwsze do naszej społeczności – ślubowanie


	wychowawcy,

pedagog,

psycholog

wychowawcy,

samorząd uczniowski
	wrzesień

w ciągu roku szkolnego

w zależności od potrzeb

X




	2. Dbanie o  

   dobry klimat  

   szkoły


	· obdarzanie uczniów zaufaniem

· budowanie dobrych relacji z uczniami w ramach godzin wychowawczych i na lekcjach przedmiotowych  (stawianie jasnych, realnych wymagań i przestrzeganie praw ucznia, zapoznawanie z regulaminem, statutem szkoły)

· organizowanie imprez klasowych i ogólnoszkolnych,

dyskotek, wycieczek, itp.

· zapraszanie rodziców do udziału w imprezach, uroczystościach klasowych i ogólnoszkolnych

· zajęcia warsztatowe uczące komunikacji interpersonalnej,

rozwijające zdolności empatyczne, umiejętność rozpoznawania uczuć swoich i innych osób, uczące tolerancji
	Wszyscy pracownicy szkoły

Wychowawcy, samorząd uczniowski,

rodzice

dyrektor

wychowawcy

pedagog, psycholog

nauczyciele


	praca ciągła

i zgodnie z kalendarzem działań wychowawczych

w ciągu roku szkolnego

	3.Uwrażliwianie 

    uczniów na 

    sytuacje 

    stwarzające  

    zagrożenia
	· zajęcia na godzinach wychowawczych

· zapoznanie z regulaminami klasopracowni

· szkolenie uczniów w zakresie zachowania się w sytuacji zagrożenia pożarowego

· włączanie do współpracy w tej tematyce rodziców 
	wychowawcy

nauczyciele przedmiotu


	praca ciągła

	4. Ćwiczenie  

    praktycznych 

    sposobów 

   zachowania się 

   w sytuacjach 

   trudnych
	· zorganizowanie próbnej ewakuacji na wypadek zagrożenia pożarem

· zapoznanie uczniów z zasadami w ramach godzin wychowawczych


	dyrektor

wychowawcy
	w ciągu roku szkolnego

początek roku szkolnego

	5. Dbanie o  

  bezpieczeństwo uczniów podczas 

lekcji, przerw,

 imprez    

szkolnych

	· przestrzeganie przez nauczycieli i personel szkoły zasad BHP
· sporządzenie planu dyżurów nauczycieli podczas przerw i imprez szkolnych
· sumienne i rzetelne wykonywanie dyżurów

(zwrócenie szczególnej uwagi na toalety i sposób poruszania się po korytarzach)


	wszyscy nauczyciele

dyrekcja
	praca ciągła

	6. Rozszerzenie 

   działań    

   mających na  

   celu zapewnienie bezpieczeństwa 

w szkole i poza nią.
	· występowanie do policji o patrolowanie okolic szkoły

(szczególnie terenu przystanku  i przy garażach)

· prowadzenie akcji „Bezpieczne wakacje”


	Dyrektor

wychowawcy
	w ciągu roku szkolnego

pod koniec roku szkolnego


V. DOSKONALENIE FORM WSPÓŁPRACY Z RODZICAMI

   Polepszanie relacji  rodzic – nauczyciel

   Wzmacnianie wychowawczej roli rodziny

  Pozyskiwanie rodziców jako sojuszników w działaniach profilaktycznych szkoły

	Zadanie
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni
	Termin

	1. Tworzenie 

    warunków  

    sprzyjających

    kontaktom z   

    rodzicami.
	· systematyczne spotkania wychowawcy z  rodzicami

· konsultacje nauczycieli podczas dni otwartych (dyżury)

· dyżury pedagoga i psychologa  szkolnego
· wspólne uroczystości klasowe z wychowawcą i rodzicami

· koncerty dla rodziców
	dyrektor

wychowawcy, nauczyciele przedmiotu

pedagog, psycholog
wychowawcy

wyznaczeni nauczyciele
	wg terminarza zebrań

cotygodniowe dyżury dla rodziców

zgodnie z harmonogramem działań wychowawczych

	2.Wspieranie    

    rodziców w  

    rozwiązywaniu 

    problemów  

 wychowawczych 
	· organizowanie zebrań klasowych ze specjalistami

· porady indywidualne

· informowanie o formach pomocy dostępnych na terenie 
· pedagogizacja rodziców

           „Prawidłowości  rozwojowe 

            okresu dorastania” itp.
	wychowawcy

pedagog, psycholog
wychowawcy
pedagog, psycholog

	wg potrzeb

praca ciągła

w zależności od potrzeb



	3. Dostarczanie rodzicom wiedzy o zagrożeniach, jakie niosą środki 

  uzależniające 

   (papierosy, 

    alkohol,  

    narkotyki)


	· organizowanie spotkań szkoleniowych ze specjalistami (MONAR-u, Tow. Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U”, itp.
· „Kącik dla rodziców” – ulotki, foldery, broszury wystawione w każdym dniu otwartym.
· spotkania w klasach z psychologiem, lekarzem, pedagogiem


	Pedagog, psycholog
dyrektor

pedagog, psycholog

	w zależności od potrzeb i możliwości szkoły

	4.Zaangażowanie  

   rodziców do 

   działań na rzecz 

   szkoły


	· rozpoznanie możliwości uzyskania pomocy merytorycznej ze strony rodziców (w realizacji działań profilaktycznych)

· uwzględnianie udziału rodziców w procesie dydaktyczno-wychowawczym 

· zasięganie opinii rodziców w sprawach uczniów, klas, szkoły

· praca w Trójkach Klasowych i w Komitecie Rodzicielskim

· wspólna ocena działań


	dyrektor

wychowawcy

wychowawcy

Rada pedagogiczna


	w ciągu roku szkolnego

w zależności od potrzeb i deklaracji rodziców

praca ciągła

koniec roku szkolnego


V. PRZYSTAPIENIE DO PROGRAMÓW PROFILAKTYCZNYCH

1. Program zapobiegania zakażeniom HIV i AIDS – organizowanym przez SANEPID w Grójcu.

2. Program „Znajdź właściwe rozwiązanie” - organizowanym przez SANEPID w Grójcu.

3. Program „Trzymaj Formę”  - organizowanym przez SANEPID w Grójcu.

4. Program dotyczący ubiegania się o Przyznanie Krajowego Certyfikatu Szkoły Promującej Zdrowie.

